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O que vocé encontrara
neste e-book?

Sabemos que a energia elétrica, A
a energla térmica e, até mesmo,
o gas sao fundamentais para o

funcionamento do seu negbcio.

Sabemos também que esses
insumos possuem custos elevados I/
e podem afetar a salde financeira
da sua empresa, ndo € mesmo?

Voce ja se perguntou o quanto

a energia elétrica, ou o gas,
influenciam o custo final dos
seus produtos ou servigcos?

Ja pensou que vocé pode estar perdendo

dinheiro por nao utilizar esses seus
equipamentos da forma mais adequada
ou, ainda, por fazer uso de equipamentos
ultrapassados e nao eficientes?
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Vocé sabia que é
possivel diminuir
0s custos da

energia por meio
de iniciativas f(
v simples e baratas? ==

Por exemplo, tazendo o uso correto dos seus
equipamentos e treinando os colaboradores
que trabalham com vocé?
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Esse e-book foi desenvolvido para ajuda-lo a compreender
que essas iniciativas podem fazer a diferenca no caixa da sua
empresa e vamos mostrar como fazé-lo.

Objetivos principais:

|dentiticar as formas de diminuir os custos com energia
elétrica, gas e outros insumos, sem comprometer a
qualidade do seu produto

Melhorar as instalacoes elétricas e térmicas de seu
negocio, com foco na economia de energia e na
reducao dos riscos de acidentes

Capacitar os seus funcionarios para que todos
possam colaborar com iniciativas que levem a
economia de energia.

Pense que, com a economia gerada por meio de iniciativas
que serdo apresentadas aqui, vocé pode investir na sua

empresa e torna-la ainda mais competitiva.
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SEBRAE

Alinhando
conhecimentos

Ao longo desse e-book, aparecerao alguns termos com os quais devemos
nos familiarizar. Por isso, vale a pena fazer um breve alinhamento sobre os
significados desses termos. Sao eles:

Consumir menos energia e manter ou aumentar a producao, por meio do uso racional

da energia nas suas diferentes formas (elétrica e gés, por exemplo), mantendo/

Eficiéncia aumentando os niveis de qualidade e seguranca. Quanto menor o consumo de
energética: energia para a mesma quantidade de trabalho, mais eficiente é um determinado
processo.

O que nao é eficiéncia energética:

Reducao pura e simples do consumo, perdendo o conforto e/ou nao realizando as

mesmas atividades de antes. Nao confunda racionamento, blackout ou apagao

com eficiéncia energética!

Aparelho de ar-condicionado composto por uma unidade que concentra todos os
Ar-condicionado

4 4 componentes em uma caixa, geralmente de metal, e que é instalado em uma das
e parede:

paredes do ambiente que sera refrigerado.

Ar-condicionado Aparelho de ar-condicionado que é composto por duas unidades: a que fica exposta

do tipo split: no ambiente interno (evaporadora) e a outra, no ambiente externo (condensadora).

Sistemas parecidos com persianas localizados na parte externa do prédio (em frente
Brises: as janelas) e que protegem um determinado ambiente da incidéncia solar, sem

impedir a passagem da iluminagao natural.

COMO USAR A ENERGIA A FAVOR DO SEU NEGOCIO I 4



Energias
alternativas:

Energia elétrica:

Poténcia de um
equipamento:

Unidade
condensadora:

Unidade
evaporadora:

Dampers:

Fontes de energia renovaveis, com baixo impacto no meio ambiente.
Sao exemplos de energias alternativas: energia solar (Sol), edlica (ventos),
maremotriz (marés). Etanol e biodiesel sdo fontes alternativas a combustiveis

como o gas natural, petréleo e carvao.

Diz respeito ao insumo capaz de fazer com que os equipamentos ditos elétricos

funcionem.

Capacidade de realizar uma atividade, ou trabalho, no menor tempo possivel.
Em geral, quanto maior o equipamento mais potente ele €, ou seja: em
um freezer maior podemos congelar mais alimentos. Mas fique atento:

equipamentos mais potentes consomem mais energia que os menos potentes!

Componente do sistema de ar-condicionado que fica localizado na parte externa

do ambiente que vocé quer estriar.

Componente do sistema de ar-condicionado que fica localizado na parte interna

do ambiente que vocé quer estriar.

Sistemas localizados nos dutos de transporte de ar que
fazem a dosagem do fluxo de ar. Podem operar de forma

manual ou por meio de sistemas de automacao.

Embora o tema eficiéncia

energética esteja claramente As iniciativas apresentadas
relacionado ao uso racional a Segu"' vao guiar VOCEé na
da energia, neste e-book direcao da economia e da maior

vamos associa-lo as questoes

econdmicas conectadas a

competitividade do seu negocio.
Vamos comecgar?

realidade do seu negécio.
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. Oportunidades para o

uso inteligente da energia

Os setores de gréficas, serralherias e marcenarias utilizam uma diversidade
consideravel de equipamentos e tém as suas atividades desenvolvidas em

galpdes e em escritdrios, tal qual apresentado a seguir.

.. Tipo de Sistemas Insunfu.:s
Atividade ambiente . energéticos
de trabalh consumidores primarios
e trabalho
Impressao de produtos por
meio de um sistema especifico. | q
Graficas Os servicos podem incluir Escritdrios .Impljessczras,compdu.ta. OFZS' Energia
acabamento, encadernacao, lluminagao, ar-condicionado. elétrica.
efeitos, colagem, entre outros.
carralhers Transformagéo de rga’Ferla Ferramentas de trabalho,
errainerias P””E)a (mztals e madeira) Galpes e sistemas de ventilacao e Energia elétrica,
e em bens de consumo como U R .
marcenarias | portdes metélicos e mesas escritérios. | exaustao, luminagao, ar comprimido.
i ar-condicionado.
em madeira.
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Oportunidades para o
uso inteligente da energia

Nas graficas, o consumo de energia elétrica ocorre, basicamente, por maquinas
elétricas como impressoras, resmadeiras, guilhotinas automaticas, grampeadoras
semiautomaticas, plastiticadoras, offset rotativas, entre outros. O nivel de
consumo de energia vai depender da poténcia das maquinas e da frequéncia de

USO.

Nos demais empreendimentos, os equipamentos que mais consomem energia

elétrica sao a maquina de solda, o compressor de ar e os sistemas de secagem

de madeira.

Alem dos equipamentos, ha outros sistemas consumidores como o sistema de
iluminagao, ar-condicionado para escritorio, sistema de ventilagdao e exaustao
para galpdes e aquecimento de agua, com elevada importancia aos custos de

operacao dos empreendimentos.

Em vista disso, vamos apresentar um conjunto de iniciativas, visando o uso
racional da energia no seu empreendimento, sempre com foco na REDUCAO
DO DESPERDICIO e no AUMENTO DE COMPETITIVIDADE dos seus

negocIos.

Este e-book foi desenvolvido considerando os sistemas consumidores de
energia que podem estar presentes no seu estabelecimento. Portanto, utilize as

informacgdes mais adequadas a sua realidade.
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OPORTUNIDADES PARA O USO INTELIGENTE DA ENERGIA

Sistemas de ventilacao,
exaustao e ar-condicionado

Neste topico, vamos apresentar algumas dicas de como economizar
energia elétrica com a operacao dos seus sistemas de ventilagao,

exaustao e ar-condicionado.

A depender das caracteristicas do ambiente (tamanho, tipo de
construcao etc.) e das atividades desenvolvidas nele, os sistemas de
condicionamento de ar podem ser do tipo central, com renovacao do

ar, split e até mesmo sistemas mais simples de parede.

Portanto, as dicas apresentadas a seguir abordam as tecnologias que

podem estar presentes no seu empreendimento. Portanto, utilize as

informacdes que melhor se enquadrarem a sua realidade.

Vamos as dicas?

Se o seu empreendimento faz uso de ventiladores e exaustores industriais, desligue-os
quando nao houver necessidade de utilizacdao. Estabelega os horarios de uso de acordo com

o nivel de ocupacdo do ambiente e com a atividade desenvolvida.

Faca a manutencao desses equipamentos periodicamente. Avalie as condi¢gdes dos motores
elétricos (se ha corrosao, se estao ruidosos e com vibragdes, por exemplo), das instalagdes
elétricas, dos filtros de ar e das mangueiras e conectores dos sistemas de umidificacdo. Assim,
0s seus sistemas mantém-se funcionais por mais tempo, operando de forma econémica, e

vocé ainda economiza com as manutencoes corretivas.

Consulte um especialista em ventilagao e faca uma avaliagdo de conformidade das suas
instalagdes de acordo com a norma ABNT NBR 14518/2000. Nela, estdao os principios
normativos que conduzem ao uso e a aplicagcao correta de sistemas ventiladores e exaustores

de plantas industriais.
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Se a sua planta faz uso de um sistema exaustor distribuido em varios ambientes, avalie o
uso de dampers para bloquear os dutos de exaustao quando nao houver atividade em

determinado local. Essa medida pode gerar uma economia de energia entre 10% a 15%.

A abertura e fechamento desses dampers pode ser feita de forma manual ou automatica.
Se possivel, use os sistemas automaticos com sensores de presenca para o fechamento e

a abertura desses dampers em fungao da presenca de pessoas no ambiente.

Vocé usa dampers manuais ou automaticos e esta disposto a investir em tecnologias

para diminuir, ainda mais, o consumo de energia elétrica? Entao, avalie substitui-los por

um sistema automatizado, com controladores de velocidade dos motores elétricos do
sistema exaustor. Essa medida pode trazer economia de energia superior a economia

oferecida pela simples aplicacdo de dampers (na média, a economia global gira em torno

de 30%).

Lembre-se de manter as tubulacdes e filtros de ar sempre limpos. Assim, economiza-se

energia e mantém-se o ambiente de trabalho livre de poluentes.

No que diz respeito aos sistemas de ar-condicionado, para qualquer tipo, faca a limpeza

dos filtros, dutos, condensadoras e evaporadoras de forma periddica.

Estabeleca uma rotina de limpeza desses elementos junto a sua equipe de
colaboradores. Entenda que, além da questao de salde, os filtros e dutos com elevado
grau de sujidade dificultam a passagem do ar pelo evaporador, tazendo com que o
rendimento do equipamento diminua e, consequentemente, impacte o consumo de

energia.

Para ambos os tipos de ar-condicionado, certifique-se que o condensador esteja
instalado em um local fresco e longe da insolagdo. Mantenha-o sempre limpo e distante

de qualquer fonte de calor como dutos exaustores.

Se vocé faz uso de varios sistemas de ar-condicionado do tipo split, respeite uma

distancia de pelo menos trés metros entre as respectivas unidades condensadoras.
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Mais que

Sendo um split, respeite as distancias minimas que o seu 2o —
5 ¢cm

evaporador deve ter das paredes, teto e solo, conforme

apresentado na figura seguinte.

Mais que 2,3 m

Outra acao diz respeito a regulagem da temperatura ambiente no seu ar-condicionado,

de acordo com a necessidade. O niumero de pessoas e a poténcia dos equipamentos
elétricos determinam o que chamamos de carga térmica do ambiente. Quanto mais

pessoas e equipamentos N0 mesmo espago, malior sera a carga térmica. Nesses casos e,
independentemente do tipo de sistema que vocé tenha, avalie, junto a um especialista, qual
deve ser a temperatura indicada a ser regulada nos seus equipamentos de ar-condicionado,
em funcdo da carga térmica. A ideia € que menos energia seja consumida quando um ndmero

menor de pessoas estiver ocupando o espago.

Certifique-se de que as janelas e portas que dao acesso ao ar externo estejam fechadas,

quando estiver refrigerando um ambiente.

Avalie a possibilidade da instalagao de cortinas, persianas ou peliculas reflexivas nos vidros
das janelas de seu estabelecimento para controlar a incidéncia da luz solar. Quanto mais sol,

mais o aparelho de ar-condicionado tera de trabalhar para manter a temperatura do ambiente.

Ndo se esqueca de identificar o inconveniente que ocasionou a perda do fluido

refrigerante. Caso contrario, o seu fluido vazard novamente.
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OPORTUNIDADES PARA O USO INTELIGENTE DA ENERGIA

lluminacao

Os sistemas de iluminagdo predominantes nesses setores dizem respeito
a iluminacao de escritério e, em maior parte, aos sistemas de iluminagao

presentes em galpodes.

Por isso, recomenda-se a avaliacao dos sistemas com base na Norma
Brasileira Regulamentadora, ABNT NBR ISO/CIE 8995-1:2013, que trata da

iluminacao industrial e de ambientes de trabalho em geral.

Utilize as informacdes contidas na norma para avaliar seus sistemas de
iluminacgao. Saiba que o respectivo conteddo conduz as rotas de economia

de energia e conduz a melhoria das condicoes de trabalho.

Alem disso, o presente e-book apresenta dicas de como economizar energia

elétrica com os seus sistemas de iluminacao. Utilize as informacgdes que

melhor se enquadrarem a sua realidade. Vamos 137
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Em primeiro lugar, avalie os tipos de lampadas presentes no seu ambiente.
Em primeiro lugar, convidamos vocé a avaliar os tipos de lampadas
presentes no seu ambiente. Compare o que tem em seu estabelecimento
com as descricoes apresentadas na tabela a seguir.

Excelente reproducao de cores, baixa eficiéncia
luminosa, vida mediana de 1.000 horas, nao 15 Im/W
& exige equipamentos auxiliares.

f;/ ' Excelente reproducéo de cores, baixa eficiéncia 20 |m/W
/?f luminosa, vida mediana de 2.000 horas.

Excelente a moderada reproducao de cores,
boa eficiéncia luminosa, vida mediana de 7.500 70 Im/W
7 a 20.000 horas, exige equipamento auxiliar

(reator).

3.000 a 20.000 horas, boa eficiéncia luminosa, 130 Im/W
exige o uso de equipamento auxiliar (reator).

éy(? Boa reproducao de cores, vida mediana de

Baixa reproducao de cores, alta eficiéncia

luminosa, vida mediana de 12.000 a 55.000 90 Im/W
& horas, exige o uso de equipamentos auxiliares

(reator e ignitor).

Boa reproducao de cores, vida mediana
de 25.000 a 60.000 horas e boa eficiéncia 100 Im/W
> luminosa. Nao exige equipamentos auxiliares

Fonte: eficiéncia energética aplicada a iluminacao (2017).

Entre as [ampadas existentes no seu estabelecimento, quantas sao de

tecnologia LED?

Dependendo do tipo e da aplicacdo das ldmpadas, é rentavel trocar as ldmpadas

atuais por ldmpadas de tecnologia LED, que sGo mais eficientes, tém vida util superior

/

e boa reproducdo de cores. Se ndo puder trocar todas as ldmpadas, priorize a troca [

/ / daquelas que estejam em ambientes maiores, com elevada taxa de ocupacdo e que

ficam mais tempo acesas. /
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Havendo espaco para a troca de lampadas comuns por lampadas de
tecnologia LED, teremos economia de energia e custos com a conta de

energia na certal

Além de substituir lampadas, sugerimos outras dicas. Vamos 1a?

Garanta que as lampadas estejam ligadas apenas quando necessario. Ambientes

iluminados, quando estao vazios, representam desperdicio de dinheiro e de energia.

Use sensores de movimento para controlar o acendimento de [ampadas em ambientes
de pouca movimentacao, tais como despensa, banheiros, areas com acesso restrito

e corredores. Por meio desses sensores, o sistema de iluminacao € acionado
automaticamente sempre que um movimento é detectado, evitando que ambientes

estejam iluminados quando nao ha pessoas presentes.

Escolha cores claras para as paredes e faca uso de espelhos sempre que possivel. Com

essa simples acao, vocé precisara de menos lampadas para iluminar seus ambientes.

Considere instalar interruptores individuais e setorizados, permitindo a utilizagao parcial
da iluminagao. Por exemplo: um interruptor poderia acionar o sistema principal, que
atenderia as necessidades basicas do espaco. O segundo seria o secundario, que daria

personalidade ao ambiente.

Utilize a iluminagao natural em seu estabelecimento sempre que possivel. Desligue a luz

quando houver iluminacédo natural sutficiente.

Nao é s6 a lampada que importa: a escolha correta da luminaria é de
/ fundamental importdncia para um projeto de iluminacao eficiente. Em caso de
davidas, consulte um técnico especializado.

Prefira luminarias espelhadas. Elas sdo mais eficientes e reduzem a necessidade de novas

lampadas.
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Limpe periodicamente as [ampadas e as luminarias. Lampadas sujas iluminam menos
e podera ser preciso compensar a perda de luz acendendo mais lampadas do que o

necessario.

Quando adquirir novas lampadas, dé preferéncia aos equipamentos que trazem o Selo

Procel de economia de energia. Sao mais eficientes e reduzirdo o seu custo operacional!

Fique atento!
A norma NBR ISO/CIE 8995-1 apresenta os requisitos para a aplicagao dos sistemas de

iluminacao artificiais, dedicados aos ambientes industriais e aos ambientes de trabalho em
geral. Ja a Norma ABNT NBR 5413 € dedicada a regulamentacao para a iluminagao de
interiores. Esses requisitos tém como objetivo proporcionar a iluminagdo adequada para
cada tipo de ambiente, com foco no conforto e seguranga. Em caso de duvidas, consulte um

especialista.

Em novos projetos ou ao realizar uma reforma no seu estabelecimento, projete a

utilizacao de iluminacao natural, considerando novas janelas, telhas translicidas, tijolos
de vidro, domos, brises etc. Esse tipo de solucao é especialmente Util para areas de

circulacao.

Se o seu empreendimento possui boa luminosidade natural, vale a pena investir na
instalacdo de brises para controlar a incidéncia luminosa e, assim, economizar energia
elétrica. Antes dessa acao, avalie a oportunidade de ganhos com a implantacao dos

brises junto a um especialista.

A participagao da equipe é fundamental para o sucesso das agbes de economia com
iluminacao. Converse com seus funcionarios sobre o desligamento dos interruptores

quando o ambiente nao precisar estar iluminado.

Instale avisos do tipo: “Desligue a luz. Uma lampada apagada pode ser uma boa ideia.”

O objetivo é transmitir a importancia de apagar as luzes dos ambientes nao ocupados.

Fique atento!

O projeto de iluminacdo e o de condicionamento de ar devem ser pensados de forma que

um sistema nao prejudique a operagao do outro.
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OPORTUNIDADES PARA O USO INTELIGENTE DA ENERGIA

Maquinas de solda

A maquina de solda é o equipamen-
to que mais consome energia em
serralherias. Por isso, apresentamos
a seguir algumas dicas para o uso
eficiente desse equipamento:

Utilize maquinas com fontes que trazem os botdes de liga e desliga. Assim, vocé evita

consumir energia elétrica durante o intervalo de operagdes de solda.

Se for possivel, adquira equipamentos mais modernos, de preferéncia com tecnologia

de inversora de solda, que sdao até 50% mais econémicas do que as transtormadoras

convencionails.

Alguns transformadores tém eficiéncia inferior a 60%. Ou seja, 40% de toda a
/ energia consumida no processo de solda é desperdicada. Portanto, considere a /
aquisicao de equipamentos mais modernos.

Opte por maquinas de solda cuja fonte permita o ajuste dos valores de corrente elétrica
e/ou tensao para aplicacoes especificas. Quando vocé utiliza a corrente e/ou tensao
elétrica necessaria a cada tipo de solda, vocé economiza energia. Assim, evita que o
excesso de energia seja empenhado em processos que demandam menos corrente, por
exemplo. Consulte as normas especificas para cada tipo de soldagem. Seguindo essas

normas, vocé garante um processo com mais eficiéncia e seguranga(consulte a norma

ABNT NBR 13043).
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Dé preferéncia aos equipamentos que possuam botdes com indicagcdes que
proporcionem a facil compreensao do usuario. Essas indicagcdes permitem os ajustes de

corrente elétrica e/ou tensao de acordo com o tipo de operagao a ser executada.

Se possivel, adquira equipamentos com interface ou saida para sistemas de automacao e

controle, o que torna o processo mais preciso e eficiente, do ponto de vista do consumo

de energia elétrica.

Fique atento!

Na selegao de uma maquina de solda, considere o tipo de trabalho que vocé desenvolvera

na sua serralheria. Adquira uma maquina cujo nivel de consumo de corrente elétrica seja

apropriado aos trabalhos de soldagem.
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OPORTUNIDADES PARA O USO INTELIGENTE DA ENERGIA

Ar comprimido

Um sistema de ar comprimido inclui compressores,
filtros, tanques de armazenamento, rede de distribuicao
e desumiditicadores capazes de oferecer ar comprimido
de melhor qualidade, consumindo menos energia
elétrica.

Para otimizar o consumo de energia nos sistemas de ar

comprimido, sugerimos os seguintes procedimentos: F& \‘ ‘

Avalie periodicamente a existéncia de vazamentos na linha de distribuicdo de ar. Em
média, esses vazamentos sao responsaveis por mais de 20% dos custos com o consumo
de energia para a produgao do ar comprimido. Entre em contato com um especialista

para auxilid-lo nos procedimentos de identificacao de vazamentos na sua rede.

Elimine da sua rede de ar comprimido ramais que ndo estejam mais em uso. E muito

comum gue ramais antigos sejam esquecidos e se tornem fontes de desperdicio.

Periodicamente, faca testes para identificar vazamentos em seu sistema. Para isso, em
periodos de parada da sua industria, desligue todos os consumidores de ar comprimido e
igue o compressor. Agora, ouga o compressor funcionando: se ele ligar e desligar varias
vezes durante o teste, é sinal de que existe vazamento em sua rede de distribuicao de ar

comprimido. Identifique os vazamentos e promova a imediata correcao.

Mantenha os manémetros e os interruptores de controle bem calibrados. Treine sua

equipe para utiliza-los de forma correta.

Adeque a pressao do sistema de ar comprimido para valores especificados nos
equipamentos que serao acionados. Se a pressao estiver em um nivel superior ao

demandado pelo equipamento, vocé esta perdendo dinheiro.

Adeque a ventilagao na sala dos compressores. Quanto mais baixa for a temperatura
do ar aspirado pelo compressor, menos energia ele tera de consumir para realizar seu
trabalho.
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|dentifique as necessidades de sua empresa e utilize compressores de ar com

capacidades compativeis as demandas de sua industria.

Elimine o uso inadequado do ar comprimido. Treine seus funcionarios para nao utiliza-

lo para limpeza, restriamento de mancais, diluicao de matéria etc. Para essas aplicacoes,

existem opgdes mais baratas, como o uso de sopradores elétricos, por exemplo.

Explique o alto custo do ar comprimido para seus funcionarios e tente eliminar o habito
de utilizar ar comprimido para limpeza pessoal. Além de desperdicar energia, é muito

perigoso para a saude da sua equipe.

Opte por equipamentos que tém a funcgao liga e desliga automatica, de acordo com a
demanda de ar. Esses equipamentos entram em operacado apenas quando a pressao dos

tanques de ar cair ao nivel minimo aceitavel ao fornecimento de ar comprimido.

Se o seu compressor opera com a estratégia de alivio, avalie a possibilidade de substitui-
lo por um equipamento que use modulagao, ou seja, um equipamento que entregue a

quantidade de ar comprimido de acordo com a demanda, mas sem a fungao de alivio.

Compressores que operam com a estratégia de alivio consomem, no minimo,

/ 20% da poténcia nominal enquanto estao aliviando (ou liberando o ar /
comprimido para o meio ambiente). Por isso, esses equipamentos sao menos
econdmicos que os compressores que operam com a estratégia de modulagao / /
(equipamentos que entregam a quantidade de ar com a pressao correta em
J funcdo da demanda). /

Vocé ja possui compressores modernos que fazem uso da estratégia de modulagao?
Que bom! Contudo, tenha certeza de que a programacao desses equipamentos esteja
coerente com as demandas de ar comprimido. Faca uma avaliagcdo dessa programagao
junto a um especialista para que o seu compressor responda as demandas de forma
eficiente. Assim, vocé mantém o seu sistema, ou central de ar comprimido, sempre

operando de forma econdmica.

Sempre proceda com as manutencgdes periddicas dos seus sistemas de ar comprimido,
conforme determinam as normas dos fabricantes. Assim, vocé garante que os seus

equipamentos (compressores e secadores) operem de forma eficiente.
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OPORTUNIDADES PARA O USO INTELIGENTE DA ENERGIA

Demais equipamentos e seguranca
nas instalacoes elétricas

As dicas apresentadas a seguir consideram cuidados basicos com qualquer
equipamento elétrico, sempre com foco na economia de energia e na preservagao do

seu ativo.

Ja pensou sobre como estao

suas instalacoes elétricas?

Alguns cuidados com as suas instalacoes
bodem evitar o DESPERDICIO DE

DINHEIRO e ENERGIA. Vamos as dicas!

Como evitar acidentes, como choques elétricos ou incéndios:

Nunca ultrapasse o limite de carga dos seus equipamentos
elétricos. Siga as orientagdes dos fabricantes e faca todas

as manutencoes necessarias, mantendo-os em perfeitas
condigdes de operagao. O uso inadequado de seus
equipamentos elétricos aumenta o consumo de energia, reduz

sua vida util e pode provocar a queima do equipamento e/ou

riscos de choques elétricos.

Em qualquer empreendimento, seja ele uma grafica, uma serralheria ou uma marcenaria,

desligue os equipamentos quando nao houver necessidade de utilizacao.

Nunca ligue varios equipamentos em uma mesma tomada. Essa pratica eleva o consumo de
energia elétrica e favorece o risco de incéndios por superagquecimento dos fios, conectores e
demais elementos dos sistemas elétricos. Tenha tomadas dedicadas e apropriadas para cada

equipamento.
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Faca sempre avaliagdes e manutencdes periddicas
das instalagbes elétricas com o auxilio de profissionais
qualificados. Assim, os seus equipamentos mantém-se

operando de forma eficiente ao longo da vida util.

Faga avaliagbes periddicas do custo da obsolescéncia dos seus equipamentos. Na média,
recomenda-se a substituicdo de equipamentos que tenham mais de 20 anos de uso por
equipamentos com tecnologias mais avancadas, a fim de elevar a eficiéncia na produgao, com

menor consumo energético.

Participe de feiras com novidades tecnoldgicas sobre o seu setor, visite lojas especializadas e

siga marcas nas redes sociais para conhecer novas tecnologias e produtos disponiveis.

Utilize softwares de otimizacdo de processos de gestao
e producao. Com esse tipo de ferramenta, é possivel
controlar estoques, elevar a eficiéncia dos modos de
producgao e, consequentemente, reduzir o consumo

de energéticos (eletricidade, gas e dgua). Procure

um especialista do Sebrae e avalie os beneficios da

otimizacdo de processos na sua empresa. ~
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OPORTUNIDADES PARA O USO INTELIGENTE DA ENERGIA

Seguranca das instalacoes elétricas:

Se vocé substituir um equipamento elétrico por outro mais potente, veritique se a tomada de
energia, os disjuntores e os cabos dos circuitos elétricos sao apropriados ao equipamento.
Esse tipo de cuidado evita o superaquecimento dos componentes das instalagdes elétricas,

curtos-circuitos e até incéndios.

Vai montar uma instalagao elétrica nova? Entao garanta que
fios, conectores, disjuntores, sistemas de protegao, tomadas

e outros dispositivos estejam adequados as demandas

de energia e poténcia dos equipamentos. Ndo adquira
componentes elétricos que nao tenham o certificado de
seguranca do Inmetro. Nao troque a seguranca elétrica do seu

empreendimento por produtos de qualidade duvidosa.

Faca uma inspecao visual peridédica das condigdes dos seus quadros elétricos de distribuigao
e de comando. Se necessario, reaperte os componentes como disjuntores e barramentos
elétricos. O excesso de folga gera pontos de curto-circuito. Remova materiais estranhos como

papéis, teias de aranha e ninho de passaros desses quadros.

Instale os quadros de distribuicdo de circuitos em ambientes de facil acesso de modo que, em
caso de pane na rede elétrica ou de choque elétrico, o desligamento dos sistemas possa ser

efetuado rapidamente.

Verifique junto a um especialista se as suas instalagdes elétricas e o seu sistema de protecao
contra descargas atmosféricas estdo instalados de acordo com as normas brasileiras de

seguranca e operagao, conforme consta na NBR 5410.
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alternativas

Agora que ja conversamos bastante sobre eficiéncia
energética, vamos mudar de assunto e falar sobre
energias alternativas. Voceé ja sabe como reduzir os
desperdicios de energia no seu empreendimento.
Chegou a hora de economizar com o custo da
energia elétrica que vocé consome.
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ENERGIAS ALTERNATIVAS

Sistemas de geracao fotovoltaica
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Fique atento!

Para dimensionar o sistema de geragao fotovoltaica de acordo com sua necessidade, entenda qual

é a real demanda de energia de seu estabelecimento. E possivel que depois de eliminar varios
desperdicios, a necessidade de energia de seu estabelecimento diminua e vocé precise de um

sistema menor.

A vida util do sistema fotovoltaico pode
chegar a 25 anos, com garantia de
eficiéncia de pelo menos 80%.

Por isso, no momento de comprar o seu equipamento, privilegie
a qualidade do produto. Pesquise e busque fornecedores de
equipamentos que tenham excelente reputacao no mercado, com

histérico de projetos de sucesso e clientes satisfeitos.
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Antes de investir em geracao propria,
reflita sobre algumas questoes:

* Vocé paga aluguel ou o imoével é seu?

* Vocé pretende mudar seu negdcio de local ou tem a
perspectiva de ficar onde estd nos proximos anos?

* Vocé conhece todos os custos do projeto e a

burocracia associada? _ .
Essas perguntas vao ajudar

vocé a identificar se vale a
pena investir em geracao
fotovoltaica.

Aquisicao de equipamentos?
Licencas necessarias?

Previsao de custos de manutencao?

Acesse este video e saiba

mais sobre as vantagens da
energia solar fotovoltaica
para seu negocio.

o ASSISTA AGORA

Se vocé quer reduzir o custo
da sua energia

mas nao pode investir agora ou se, por algum

Ja ouviu falar no mercado

livre de energia?

motivo, comprar um sistema de geracao Além da sua distribuidora, existem

fotovoltaica ndo seja uma opcao viavel, saiba que outras empresas que podem fornecer

existem outras alternativas. energia para o seu negocio. Ha alguns

anos essa alternativa era viavel apenas para

grandes industrias.

Antes de investir, conheca o Sebraetec! Mas a legislacdo mudou e hoje j& existem

E um programa do Sebrae que disponibiliza servigos comercializadoras com boas solucdes de
técnicos especializados, com custos reduzidos, que fornecimento de energia para pequenas e
podem ajudar vocé a escolher a melhor opgao para médias empresas.

sua empresa. Acesse o link: Pesquise bastante, compare propostas e escolha
www.sebrae.com.br/sebraetec o melhor para o seu negécio.

e tenha acesso a mais informacées.
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Trabalho
em equipe

Para tinalizarmos, vamos falar um pouco sobre trabalho
em equipe. Vocé, que é empresario, com certeza sabe

da importancia desse assunto.

Este e-book forneceu varias dicas sobre como trabalhar
com a sua equipe para gue o conhecimento de

eficiéncia energética seja compartilhado por todos.

COMO USAR A ENERGIA A FAVOR DO SEU NEGOCIO




Depois de tudo o que vocé aprendeu, que tal montar

SEBRAE

um plano de acao com os seus colaboradores?

Aqui vao algumas acoes que vocé pode colocar em pratica:

Converse com a sua equipe. Fale sobre
0s custos da empresa com energia
elétrica, gas e todos os insumos que vocé
usa no dia a dia do seu negécio. Fale de
suas expectativas sobre o potencial de

economia no momento atual

Explique o que é eficiéncia energética

para a sua equipe e compartilhe este

material com eles. Tenha a certeza de que o
pessoal ndo estd confundindo eficiéncia com
racionamento, blackout ou apagao. Lembre-
se que a ideia é fazer mais com menos, sem

reduzir qualidade ou a segurangal

Monte um plano de economia de
energia para 0s proximos meses.
Priorize esforcos para equipamentos e/ou
pProcessos que consomem mais energia,
como fornos, sistemas de ar-condicionado e

refrigeradores, mas ndo descuide do resto.

Faca um plano de medicédo de
resultados. Acompanhar os resultados
a cada 30 dias pode ser uma boa estratégia.
Defina papéis claros e indicadores de
economia que precisam ser alcancados.
Quando bons resultados forem alcancados,
elogie, celebre e premie sua equipe. O
reconhecimento do esforco tem uma forca

incrivel!

Espalhe pelo seu empreendimento
alguns cartazes ou frases para
aumentar o compromisso de sua equipe.
Para aumentar o engajamento, destaque

O que a empresa estard perdendo se agao
combinada nao for executada. Por exemplo,
perto de interruptores vocé pode usar a

frase: "A luz que vocé apaga, a gente nao

paga.”

Entenda os ciclos do seu negécio. Em

épocas de mais vendas, o aumento

do consumo de energia e gas € inevitavel.
Estabeleca indicadores de consumo

em funcao do faturamento, do nimero

de vendas, ou do niumero de clientes
atendidos. Assim sera mais facil para vocé

organizar as suas contas.

O trabalho em equipe possibilita a troca de conhecimento e a
agilidade no cumprimento de metas e objetivos compartilhados.

Treine sua equipe para que eles conhecam sua nova estratégia de reducao de custos.
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Por onde comecar:

Entenda as suas contas de energia,

indicadores e valores informados.
| dentifigue no seu empreendimento quais sao os
maiores “viloes” de gasto de energia.

Apos rever todas as acoes mencionadas neste e-book, combine com
a sua equipe que sera designada para trabalhar o tema Energia com
vocé para realizarem uma auditoria interna destes equipamentos.

Vocé devera listar que mudancas serdao necessarias, com base

nas informacdes passadas aqui para vocé: das mais simples as

mais complexas.

Planeje as mudancgas:
o qué, como, quanto, quando e quem ficara responsavel.

Conte com a equipe do
Sebrae para planejar
suas acgoes.

Estabeleca metas.
Acompanhe com disciplina as proximas
contas e resultados atingidos.

Compartilhe com a equipe os resultados obtidos e reconheca

o esforco de todos.

Planeje como usara suas economias
em energia para crescer a sua empresa.
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