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TECNOLOGIAS SOCIAIS

s tecnologias sociais sdo importantes ferramentas

desenvolvidas a partir do conhecimento popular e de
problemas locais, construidas junto da populagéo, baseadas na
criatividade e na disponibilidade de recursos da localidade.
Dessa forma, as mesmas sdo baratas, de fécil reaplicagdo e
podem ser adaptadas a novas realidades de acordo com as
necessidades ou recursos disponiveis.

Nos dias de hoje, acompanhar todos os avangos tecnolégicos
é um desafio diante da velocidade da informagdo e da inovagéo.
Muitas vezes, inovar no meio empresarial requer investimentos e
implica mudangas em tecnologias que exigem novas adaptagdes
e flexibilizagdo no processo produtivo.

Dessa maneira, as tecnologias sociais podem ser uma
interessante solu¢cdo para negédcios que jé identificaram um
problema e optam por resolvé-lo por caminhos néo convencionais
e mercadolégicos, onde as solugdes sdo construidas a partir de
experimentagdes e conhecimentos locais, porém baratas, que
usam mdo de obra, talentos e recursos disponiveis.

As tecnologias sociais, portanto, séio maneiras de enfrentar
determinadas questdes, indo além das formas mercantis e
comerciais oferecidas pelo mercado. Pautadas nos principios da
economia solidéria, as Tecnologias Sociais séo ferramentas e /ou
iniciativas de baixo custo com alto potencial para resolugdo de
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problemas locais, que a partir do que aquela realidade oferece,
suas solugdes sdo pensadas e construidas. Geralmente séo
realizadas em mutirdo e envolvem trocas, além das financeiras,
para pagamentos de bens e produtos.

Se vocé empresdrio tem algum problema em seu negécio,
dispoe de alguma matéria prima que pode ser reaproveitada ou
teria outra destinagéo dentro do seu préprio negécio, j& pensou
em implantar uma nova metodologia de gestdo de pessoas? Ou
melhor, j& inova em alguma fase da sua produgdo utilizando saberes
locais? Quem sabe ndo estamos tratando de uma tecnologia social.

-

QUAL E O CONCEITO DE TECNOLOGIA SOCIAL?

Tecnologia social é “um conjunto de técnicas, metodologias
transformadoras, desenvolvidas e /ou aplicadas na interagdo com a
populagdo e apropriadas por ela, que representam solugées para
a inclusdo social e melhoria das condi¢ées de vida” (ITS, 2007).

Visam o desenvolvimento sustentdvel a partir de fatores
importantes como protagonismo social, cuidado ambiental,
solidariedade econdémica, respeito cultural, trabalho e renda, e
educagdo.



PROTAGONISMO CUIDADO

SOCIAL AMBIENTAL

vy TECNOLOGIA
E RENDA SOC'AL

EDUCAGCAO

SOLIDARIEDADE RESPEITO

ECONOMICA CULTURAL

Fonte: www.fbb.org.br

UM POUCO DE HISTORIA

As tecnologias sociais vém sendo difundidas desde a
década de 70, porém com outras denominagdes, em contextos
que exigiam solugdes para combater a pobreza em paises pouco
desenvolvidos, sendo conhecidas como Tecnologias Apropriadas.
Estas eram vistas como tecnologias que fossem voltadas &
resolucdo de problemas locais, de maneira simples, com baixo
custo, que sua utilizagdo e confecgdo gerasse renda, ou melhorias
na saude, no ambiente, ou seja, resultados efetivos para a
realidade em que se desenvolvia. O termo Tecnologia Social,
surge no Brasil na década 80, como um aprimoramento das
Tecnologias Apropriadas, considerando a realidade de paises
em que eram criadas e ndo dos paises ditos “de primeiro mundo”,
considerando o desenvolvimento sustentdvel e a participagdo
ativa das comunidades locais.
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Algumas tecnologias sociais conhecidas:

| |
1

| - Aclcar Sal

O soro caseiro, solu¢do simples da combinagdo de dgua,
agucar e sal disseminada para combater a desidratagéo e
reduzir a mortalidade infantil.

As cisternas de placas sdo um exemplo de tecnologia social

que virou politica publica no Brasil, a partir da universalizagdo da
dgua para familias de regides rurais sem acesso a este direito.

A Produgdio Agroecolégica Integrada e Sustentével (PAIS) é uma
tecnologia social que frata de uma nova alternativa de trabalho e
renda para a agricultura familiar, baseada na producdo de hortalicas,




frutiferas e criagdo de pequenos animais com bases agroecolégicas,
sem uso de agrotoxicos. A ideia é ter policultivos, com integragdio de
animal, em formato de mandala (canteiros circulares), para melhor

aproveitamento das condi¢ces do terreno, como dgua e solo.

REPLICACAO X REAPLICACAO

E importante compreender que as tecnologias sociais séo
de bem comum, ou seja, ndo sdo patenteadas por empresas ou
produzidas em grande escala, j& que seu cardter é que nascam da
criatividade das pessoas que conhecem seus problemas e realidades
e possam ser difundidas para situagdes semelhantes por pessoas
interessadas em contribuir para um mundo mais sustentavel.

Assim uma Tecnologia Social quando desenvolvida em
outra regido, terd a mesma funcdo e principios, mas utilizard de
algum conhecimento local ou material diferente no sentido de ser
aprimorada e envolvida naquela realidade, pelas pessoas daquele
lugar, dessa forma, ndo se fala em replicagéo (reproducdio) de
Tecnologias Sociais e sim reaplicacdo (fazer novamente de outra
forma).
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Essa diferenga entre REPLICACAO e REAPLICACAO estd nos
principios das Tecnologias Sociais e na possibilidade daquele
conhecimento adquirido que deu certo em um lugar, poder ser
aperfeicoado pela agregacdo de conhecimentos de outras
pessoas, adaptando-o as condi¢des novas e com aprimoramentos

feitos muitas vezes com produtos locais.

TIPOS DE TECNOLOGIAS SOCIAIS

Existem muitos tipos diferentes de tecnologias sociais no
Brasil e no mundo, tanto para negécios como para realidades
rurais e urbanas. Podemos dividi-las em alguns grupos:

Produtos, dispositivos ou equipamentos;
Processos, procedimentos, técnicas ou
metodologias;

Servicos;

Inovagdes sociais organizacionais;
Inovagdes sociais de gestdo.

Fonte: www.symnetics.com.br




As tecnologias sociais nascem da percepgdo de alguém
que esteja envolvido em algum processo produtivo, no dia-a-
dia, em atividades rurais ou urbanas e percebem que naquele
local ha possiveis soluges, materiais ou pessoas habilidosas,
que podem contribuir com ideias e melhoramentos.

Geralmente essas ideias estdo envolvidas com a conservagdo
dos recursos naturais, o aproveitamento de conhecimentos da
comunidade local, aliado ao conhecimento técnico cientifico,
sendo de fdcil replicagdo e de baixo custo. Essas tecnologias
s@o importantes ferramentas de inclusdo social e conservacgdo
ambiental.

AREAS EM QUE AS TECNOLOGIAS
SOCIAIS FORAM DESENVOLVIDAS

Meio ambiente
Educagdo

Saude

Seguranga alimentar
Energia
Acessibilidade

POR ONDE COMECAR?

Primeiro passo — Identificar tecnologias sociais j& existentes
que podem ser aplicadas ao seu negdcio, como forma de
aproveitar algum recurso ou material ndo utilizado no seu
processo produtivo, ou ainda aperfeicoar algum processo a
partir de alguma inovagdo.

Segundo passo — Analisar os recursos materiais, financeiros
e humanos disponiveis para sua implantagdo, de modo que
otimize e facilite sua produgéo.
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Terceiro passo — Seguir o passo-a-passo disponibilizado
pela instituicdo proponente da tecnologia ou ainda procurar
profissionais que possam ajudd-lo em sua implantagdo.

Procure por profissionais especializados que
podem te auxiliar em aspectos hidraulicos,
elétricos e/ou construtivos. Lembrando que

inovagoes podem ser sugeridas por todos
que fazem parte do processo ou estejam
interessados em participar.

QUAIS AS TECNOLOGIAS SOCIAIS 'POSSI'VEIS DE
SEREM IMPLANTADAS NO MEU NEGOCIO?

Como sugestdo, elencamos alguns caminhos e opgdes de
tecnologias sociais que podem ser inseridos na sua empresa. Séo
inbmeras as possibilidades e opgdes ja existentes ou possiveis
de serem criadas, basta ter iniciativa e criatividade!

CAPTACAO DE AGUA DE CHUVA = A partir do conhecimento
da quantidade de dgua que sua empresa consome, a quantidade
de chuva anual de sua regido e a drea de telhado disponivel
(area de captagéio) é possivel implantar um sistema de captacdo
e armazenamento de dguas pluviais, para utilizagdo em algumas
atividades do cotidiano, como limpeza de pisos, regas de jardins
e descargas sanitdrias. J& existe no mercado estruturas prontas
para armazenamento da dgua, porém sdo possiveis de serem
confeccionadas ou reaproveitados a partir de galdes e bombonas,
desde que estejam em boas condicdes para o armazenamento. O
Sebrae ja dispde de Infogréfico para implantacdo de Sistemas de
Captacéio e Armazenamento de Agua de Chuvas, dé uma olhada
para saber mais.
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COMO FAZER UM SISTEMA O¢

CAPTACAD 0A AGUA DE CHUVA?

Mo plansjamento, lave am conta o cCoNsumMo
de dgua na sua empresa, a guantidade de
chuva esperada para o anc @ & rea do
telhndo disponivel para captacio

A instalacho do um sistema compacto,
inchuindo filtros, bomba, cisterna e orientacac
técnica pode ser falta em até trés dias.

Em média, uma proposta basica de instalagio ?

do sistema com cisterna de 400 litros |: PM;E’

gira em tormo de 7 mil reais.
& FILTRAGEM

A implantacho do sistema pode
ser feitn am etapas,

otimizando os custos
inicias

A dguade
chuva escorme
pelo telhado
& a calha

Ma filtro

s30 retidos
galhos, folhas
e residucs

E felta uma
abertura de
45° no tubo
para
descarte de
mpurezas.

e

ra o rewso

na sua
ampresa,

0 filtro deve
ficar em um
local gue
pOS5a Ser
malhado.

".-t""ﬁ.-“




Apds o prim
encher o rese , 8 agua mais
limpa vai para a cisberna.

Dispense em torno de 2 milimetros
da agua da 1* chuva.

Cologue uma bolinha de isop
tamanho suficiente para fechar a
entrada de dgua quando
reservatorio estiver cheio

Multiplique a drea do telhado por

- ESVAZIE
DIARIAMENTE

Cortm Sabune de
SEBRAE Sustentabilidsode

Use reservatdrios adequados e tampados.

A cisterna adequada & feita do mesmo material
que as caixas d'agua e fabricada conforme as
normas técnicas brasileras

Uma boa referancia para calocutar o tamanho da
cisterna, @ multiplicar o indice pluviométrico da
rogilo pala droa do telhado da Sud @mpress

S¢ a sua emprosa tem 100 m de tolhado ¢ a
ragiio 100 mm die precipitacio pluviométrica
anual, a cisterna recomendada tem 1T m de
didmetro na base, 0,5 m de altura e capacidada
de 400 litros

Local baixo, solo aranoso @ base sdlida para
sustantar 4 astrutura

Lo G U arbustos

12 a 15 metros de dis
depositos da lixa
Préxima da drea de limpeza, para faci
ACESHO & dgua
da luz e
s& dasenvolvam

Higlenizacio! use 10 ml de dgua sanitaria para
A 100 litros d'dgua

ohre a8

o cle Srvors

ncia de fos

ar o

Or para e as algas néo

O SO gua por apenas 1 ou 2

dias, caso necessario repila a higlenizacao

chuva
ameanto

187 por anc

# Eficiéncia no de
= LimpezZa interr

arte da agua da 1*
| a de armazen

* Limpeza das tubulacdes e bicas.

* Filtro seletor limpo e longe do chao

* Werificar trincas ou possivels rachaduras.




AQUECEDOR SOLAR DE BAIXO CUSTO — Essa tecnologia
é para empresas que necessitam de dgua quente no seu negécio,
pensando na redugéio do consumo de energia elétrica com baixissimo
valor investido na tecnologia. Para sua implantagdo sdo necessdrios
poucos materiais da construcdo civil (tubos, conexdes e placas de
forro em PVC). O mecanismo é simplificado, pois é gerado pelo
préprio movimento da dgua aquecida, dentro do sistema. O modelo
difundido abastece cerca de 6 pessoas, com base em duas placas
coletoras, que somam uma drea de 1,6m? e aquecem 300 litros de
dgua, em torno de 25 a 30 graus. Caso o volume de dgua a ser
aquecida seja maior, a quantidade de placas também precisam ser
aumentadas. Lembre-se que aqui estamos tratando de aquecedor
solar e ndo geragdo de energia solar.

AGJA GUIENTE

PATELEL BT
e

N
BT —-—cL

A v ok e 1) II'—l
e f s b mn ke i | )

AQUECEDOR SOLAR —
feito com tubos de PVC . - ‘

OLEO VEGETAL COMO BIOCOMBUSTIVEL — O éleo
vegetal pode ser reutilizado para automéveis movidos a diesel,
a partir da tecnologia social de limpeza do éleo. Para cada 10
litros de dleo vegetal utilizado é possivel produzir cerca de 6
litros de biocombustivel. Decantagéio, lavagem, fervura e micro



filiragem sdo as fases necessdrias para que se atinja a viscosidade
necessdria para ser utilizada em automéveis. O biocombustivel
pode ser usado como combustivel nos veiculos automotores movidos
a diesel a partir de uma simples adaptagéio do motor.

Fonte: http://www.fbb.org.br/tecnologiasocial /banco-de-tecnologias-
sociais/pesquisar-tecnologias/oleo-vegetal-usado-como-biocombustivel.htm

COMPOSTAGEM E COLETA SELETIVA — Caso seu negécio
tenha residuos orgénicos que precisam ser descartados, pode ser
confeccionada uma estrutura para realizagdo de compostagem.
O composto orgdnico pode ser um excelente adubo para plantas
e hortas da sua prépria empresa ou ainda ser comercializado. A
coleta seletiva também pode ser uma excelente forma de incluséo
social e produtiva. Se sua empresa separar os diferentes tipos de
residuos, poderd contribuir com alguma cooperativa de catadores
de material reciclavel, ou ainda, poderd envid-los para pontos de
entrega voluntdria (PEV) distribuidos em sua cidades. Desta forma, sua
empresa contribuird para que esses materiais retornem ao processo
produtivo do invés de serem enterrados em aterros sanitdrios ou lixdes,
comprometendo a qualidade dos recursos naturais (dgua, solo e ar).
Além disso, poderd contribuir para a geragéio de emprego e renda.
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O que descartar e onde.

-

CE R R R -

-
i : ' Vidro 77777 s
A RECICLAVEL Vommmm NAO RECICLAVEL
x garrafas, potes, frascos limpos de cristais, espelho, lampadas, cerami-
produtos de limpeza e produtos cas e porcelanas, pyrex.
m i ticios, cacos de I um
dos itens citados acima.

-9----------9;----‘: Plés‘hco ;---.-------------‘

-
J - - -

2 RECICLAVEL V- NAO RECICLAVEL '

+ 1

‘, Garrafas, tampas, embalagens de Fraldas descartaveis, adesivos e ]

1 higiene e limpeza, garrafas PET, CD e embalagens com laminas metaliza- :

vermelho : DVD, tubos vazios de creme dental e das, como bombons, biscoitos e ]

1 utensilios plasticos, como canetas e outros produtos slimenticios. :

. '

Y 1

-

-

escovas de dente.

=t chdiet it e s Papel e ey St s 3
g RECICLAVEL Y- NAO RECICLAVEL
-
Envelopes, cartes & cartolinas, cader- Papel higiénico, fotografia, papel

1

' nos, papéis de embrulho limpos e carbono, efiquetas adesivas, guarda-
1 s e

1 Papeéis impressos em geral, como napos e lengos sujos.

1 jornais e revistas.
1
)
A

Fonte: http://casadocasal.net/tag/lixo/

<& % 2]
g 1y 5

Restos de
alimentos

alimentos i llllw:r"lo:rnl
d3' Matéria
# danmateria ¢

T ey
@ pilha de
Vo COMpos m&

Srgdnico mim rec

Fonte: http://www.sobiologia.com.br /conteudos/Solo/Solo12_1.php




AGROECOLOGIA URBANA E SEGURANCA ALIMENTAR -
Os espagos urbanos coletivos e publicos passam a ser organizados
por pessoas dispostas a plantar alimentos e ervas medicinais a fim
de garantir a seguranca alimentar das pessoas envolvidas. Esses
espacos além de serem cuidados por voluntdrios, que estabelecem
as regras de convivéncia e rotatividade de fungées, também serve
como espago terapéutico para pessoas com problemas psicolégicos,

neuroldgico, etc.

Fonte: http://fbb.org.br/tecnologiasocial /banco-de-tecnologias-sociais /pesquisar-

tecnologias/agroecologia-urbana-e-seguranca-alimentar.htm

BIODIGESTOR — A partir da decomposigéio dos residuos de
alimentos ou ainda de dejetos de animais é possivel confeccionar
um biodigestor para geragdo de gds de cozinhg, iluminagdo, ou
ainda funcionamento de motores de maquinas. Caso seu negécio
tenha condi¢cdes como espaco fisico, facil acesso ao esterco e
outros materiais, local exposto ao sol e distdncia de drvores, o
biodigestor pode ser uma boa tecnologia social para sua empresa.
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INSTALAR UM BIODIGESTOR * DNDE INSTALY 0 BODIGESTDR £ SUA PROPRE
S0 GERA VANTAGENS

O Hindipests déver fer bdl peesss as
Iehl e selimdg de saiergn, el ookt

da poicacto do Blafertilizante o

e imiiaghe as bocal din uso Ho Dieoas,

Quanog for poetivel. ARFDwisT B
sl wiclado naluial do errend Dt
farcilthar & mmrgs o o descanga o

i
- LOMO FUNCIONA D
PROCESSD DF PRODUCAD
‘I:F-Jut_u: ArsfRah mestar vogniaEn e

o8 alimentos tho mikluranog com
dgua ng alirmeilador oo bcigeston

i i

N onteriordo ssatelbo, siles
egtyibon griram @m oncumpaEThe
Frc R Tl R i Bt T

galE nio Sapondam dhe oo ighne

Durante o proces, tofs o
materia aendnco & convertido

#m BioGss Oud pitpents
Sradures de on ea,

G 4
~ COONHECA TODAS AS PARTES 00 SISTEMA |

1l Curral ol Soptern de Esteres.

I Coiea pu tonel de entrode. ende: o da|rio;
# st Rt COM AgLa para deacis gbd e
tectligeston

B Tulnsagho de sniigds, petmslade &
chogadds a mimturs 0 intonor do
rodigeser

Blonpastor - Fiv@iiesn o Caheetn and
miarta pldatich

Tublegio de e de olerjilipantie

\gymndo o matarial |iouwso @ farmantado :

e 5 'quﬁhmmnmdlmfhl
B Tulriacaa di salds de bagss wmuﬁdﬂum#
tanallesnbe-o oars fogio, motor, stc o wnjn |ibekn, £ 980 gaemads.

B Cilea de sada onds @ armasenaso o (o mntErihm o regidio os-ssidnde biogd
Daforiilzanie sl serapiicndo nos cdltieos e s durmet & 0P RESd imnal




‘_

irstale o hicsSqper itn r ionpe: da areeee, pana

oyl COrETD SO @ ihiEE

ImpcrranTs ous w2|a metalde
mm incal ber exposto se wol

Camg medids S8 sequranci. menbeabs wuma

diabdncieda, o milimo. 10 metros ehice o
Becicliygesior & ouibeguit SENoad O

o Lu-u lipum- 2 mantn exteia inflad, pers
Tlukpﬂmum
mhm-m wb.nll-!ﬁnﬂrul

i lﬂnnmmaﬂnm
mﬁAmhﬂym
2 biogm poder ser yiimd
oM ERTUETEE

An.

[ PASSD A PASSO PARA A INSTALACAD

Escowt inri bueacn /o sofo; £om m
nimstieiay dabinldes no dimacseramenis

Faga iam Burnco mance, no saids do

b|bﬂi‘5ﬂl‘bﬂl‘, DA Sl & [oned
cann ge Laids de poterimrante

Abrn @ manis pléstics oe PVC cobre o
EBlasen

Colodui tubog a colii mangsn oo manta
iy Leeligmaton

Flui in pisrirntrss g manta gdilstica
efiterraidc-a

Imstaie o bkl b

T ez
il clas inet

MSEeEC D WS

IDRETVE O% |LNEEE @ ameEndas § ]
il e aF sl Bl e w0 A AT

pincefando com Agua o sabdo

e gleiifur IanCLanan

. (PERACAD DIARIA

SardEcthn G @B Dreso Pl curtn
diEnle Uma patie oo din ou d nofkie

Fagm a codete do eslerco pea sruehim
ooty 1 e du antras

Adiciora bgus ma procorciio cormedn
iflamire = here poes o bk eetnr

Setire & aowchil o i feeillzasie
NS A Ias

Atillze o gt ot enEceTEnin de
orodiia




BIOCONSTRUCAO — Adotando técnicas de bioconstrugéio,
com o objetivo de reduzir custos, é possivel obter uma maior
eficiéncia nos aspectos construtivos como sensacdo térmica,
acustica, iluminagéo e ventilagdo. Essas técnicas utilizam materiais
locais com baixa energia incorporada (madeira, terra, pedra,
fibras vegetais), mas com eficiéncia energética. Algumas técnicas

mais comuns sdo: adobe, superadobe, bambu e taipa.

Fonte: www.jardimdomundo.com/8101-2

PARA SABER MAIS

Acesse o curso de Bioconstrugdo
do Ministério do Meio Ambiente

goo.gl/JhAIn5




FOSSA SEPTICA BIODIGESTORA —Existem diferentes opcdes
de fossas para aqueles locais onde ainda ndo estéo conectados
a rede publica de esgoto. Geralmente sdo sistemas baratos,
eficientes e que atendem as necessidades sem muito trabalho
e baixa manutengdo. O sistema composto por tanques sépticos,
recebe o esgoto sanitdrio e & medida que vai enchendo, libera
a dgua microbiologicamente tratada (sendo um étimo fertilizante
para hortas, jardins, gramados). Para construir uma fossa ecolégica,
é preciso levar em consideracdo alguns aspectos sobre sua
localizagdio, como: estar afastada de fontes de dgua (superficiais
ou subterrdneas), drvores e construgdes e deve possuir facil acesso

para a limpeza periddica.

Fonte: Novaes, 2001 e https://goo.gl/056CPP
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LAMPADA DE GARRAFA PET — Essa “lémpada” é uma
solugdo bastante simples, ndo necessita de energia elétrica e pode
ser utilizada para iluminagdo de ambientes internos durante o dia.

Ela funciona da seguinte maneira: a garrafa PET incolor,
quando preenchida com dgua (2 litros) e dgua sanitdria (4 colheres),
deve ser acoplada ao telhado (sendo que 1/3 de sua altura fica
no ambiente externo e 2/3 no ambiente interno). Apés instalada
a garrafa “capta” a luz solar do exterior e, através da refragdo,
dispersa-a para o interior do ambiente, como uma l[dGmpada comum.

Atengdo: sem a dgua a “lémpada PET” ndo funciona.

Fonte: goo.gl/UD3HZo



BIOFERTILIZANTE — O biofertilizante € um produto natural
muito fdcil de ser fabricado, de baixo custo e alta eficiéncia, ou
seja, no lugar de fertilizantes industrializados pode-se utilizar o
biofertilizante. Para isso, é preciso ter esterco bovino, dgua sem
cloro e um recipiente, que ficard vedado hermeticamente. Na
tampa do recipiente deverd ter uma mangueira/dreno para que
o gds, resultante da decomposicdo das bactérias, saia, evitando
explosces e apos 30 dias estard pronto para uso em jardins, hortas

e demais cultivos.

Fonte: http:/ /estagiositiodosherdeiros.blogspot.com.br/2012/10 /biofertilizante-li
quido-ou-adubo-foliar.html

-

PARA SABER MAIS

Preparo e Uso de

Biofertilizantes Liquidos

Acesse o documento da Embrapa
“Biofertilizante: um adubo liquido

de qualidade que vocé pode

fazer.”
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MINI-CISTERNAS PARA PEQUENOS ESPACOS URBANOS —
Para o aproveitamento da dgua de chuva sdo necessdrios pequenos
espagos nas edificagdes/empresas. A implantagdio de um sistema
simplificado de captagéio e armazenamentos dessas dguas é possivel
com a instalagdo de poucos materiais. Para isso basta seguir alguns
passos e cuidados, pois ndo é possivel garantir a qualidade da dgua
das chuvas, devido a vdrios fatores, como a poluicdo das cidades e
sujeira dos telhados. Dessa forma, sua utilizagdo é para os chamados
*usos secunddrios”, aqueles em que ndio hé contato direto ou ingestdo
da dgua pelos animais e /ou seres humanos, como limpeza de pisos
e superficies, lavagem de veiculos, rega de plantas e hortas (desde
que as hortalicas ndo sejam consumidas cruas), entre outros usos.

Fonte: goo.gl/tLZhFB



IDEIAS INOVADORAS

Caso haja a possibilidade de planejar a construgcdo do
espago onde seu negécio serd instalado, porque ndo levar em
conta os sinais da natureza?

Vocé ja reparou que algumas constru¢des sdo mais
frescas que outras? Ou ainda mais iluminadas e confortéveis?
Dependendo de alguns aspectos construtivos e climdticos de
cada regido, pode-se melhorar e economizar muito.

Estar atento a localizagdo nascente e poente do sol a
fim de aproveitar os raios solares, mas ao mesmo tempo ndo
deixar o local com todos os cémodos muito tempo exposto ao
sol, pode ser um comeco. Além disso, estar atento as correntes
de ar e umidade, pode reduzir ou impedir a necessidade de
uso de ar condicionado.

Pensar também nos materiais a serem utilizados na
construgdo, pode ser um 6timo caminho, j& que alguns materiais
como madeira, tijolos de barro séo materiais que influenciam a
temperatura interna dos iméveis. Explorar outros materiais como
bambu, taipa, barro e suas diferentes técnicas de construgéo
(adobe, superadobe, hiperadobe) pode ser além de diferente e
agraddvel em termos de conforto, mais barato que os materiais
convencionais. Pesquisas apontam reducdo de 40% em gastos,
quando compara-se construgdo convencional com bioconstrugdo.

PARA SABER MAIS

Acesse o “Manual do Arquiteto
Descalgo” e saiba dicas de como
construir de forma integrada

entre o ser humano e o meio

ambiente. goo.gl/UnXqsX
(Johan Van Lengen)

(%]
w
(=]
<
=
Z
=2
=
O
O
o
<
=
-3
(o]
L
(%]
Z
<
-3
(=
=
il
(a]
(o]
[- 9
v
o
(94
o]
(O]
w
4
(4]
(o)
o
=
o
O
&
-
(94
O
(%]
v
!
(Y
(@)
]
(©]
Z
O
(%)
-




A Fundagéo Banco do Brasil
dispée de um Banco de
Dados de Tecnologias Socidais,
onde vocé pode encontrar,
tecnologias com  solucdes
muito  interessantes, fdceis sl RE
de replicar e de baixo custo, divididas por temas
(alimentagdo, educacdo, energia, habitacdo, meio
ambiente, recursos hidricos, renda e saude).

#rmoacio @

BANCO DE TECNOLOGIAS SOCIAIS

Um outro importante acervo de

tecnologias e inovagdio social po-

de ser acessado no livro que conta

a experiéncia do “Premio

Mandacaru: Projetos e Praticas

Inovadoras em Acesso a Aguu e goo.gl/Swzjlz
Convivéncia com o Semiarido”,

que apesar que direcionado em sua execugcdo para o
Semidrido Brasileiro, possui inimeras tecnologias sociais e
prdticas de grande reaplicabilidade para outros contextos
nacionais.




O Centro SEBRAE de
Sustentabilidade j& dispde de
Infograficos especificos sobre
algumas dessas tecnologias
sociais apresentadas aqui,

procure no site para saber mais: seagljild

Captagdo de dgua de chuva
Biodigestores

Compostagem

Coleta Seletiva
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== C Sebrae d
SEBRAE Stel’:;gnfaﬁidgde

www .sustentabilidade.sebrae.com.br

Esta cartilha compde uma série de oito
volumes com temas fundamentais para vocé
aprimorar seus conhecimentos. Boa leitural



