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SAplesertlacas

O Servigo de Apoio as Micro e Pequenas Empresas
do Tocantins (Sebrae /TO), por meio do projeto

de Agentes de Roteiros Turisticos. Entrega a Rota
Gastronémica Sabores Vale dos Grandes Rios,
um catalogo contendo produtos e experiéncias
gastronémicas emimportantes municipios que
integram aregido Araguaina, Babagulandia e
Filadélfia, com intuito de alavancar e gerar fluxo de
turistas e geragdo de emprego e renda, de modo a
impulsionar o desenvolvimento econémico local,
com énfase nos donos de pequenos negocios.









Vezinkaty o wm afo do amsty, o wma
WW&WW&W"

Chef. David Mendes - Dom chefe Pizzeria
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Andreia - Pastelaria Pé de cana
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Flavia Neiva- La Fontana e Dona Flor restaurante
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Jotta Nunes - Jornalista
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Weverson Miranda - Rancho do Bia
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Marta Moraes - Fotografa



A rogudna

Araguaina é reconhecida como umimportante centro econémico
e agropecuario naregiao, mas vai além disso. Com uma populagao
diversificada e culturalmente rica, a cidade oferece uma
experiéncia gastronémica Unica. Explore uma deliciosa variedade
de sabores contemporaneos e culinaria regional, tudo isso em
ambientes agradaveis e com a hospitalidade caracteristica que
proporcionando uma atmosfera acolhedora que combina o
charme de uma cidade dointerior com a vibrante energia de uma
metrépole. Descubra a verdadeira esséncia da gastronomia em
Araguaina, onde cada mordida é uma experiéncia Unica e cada
refeicdo é uma celebragao dos sentidos.



RESTAURANTE CONTEMPORANEO

DONA FLOR
COZINHA BAR

Endereco:

Av. Filadélfian®3665,
Araguaina-TO

Horario de Funcionamento:

Segunda-Sexta18h as 00h
Horério especial fim de semana

il

Ossobuco Dona Flor: chambari ao
demiglace,puré de arroz e farofa
tropical com castanhas do Brasil

(63)98472-6428 &
@donaflorcozinhabar




PIZZARIA E RESTAURANTE E EVENTOS

LA FONTANA

Endereco:
Rua Aparecidan©293, B, Séo Jodo,
Araguaina-TO

Horario de Funcionamento:
Segunda -Domingo 17H30 as OOh

E: 4 ﬁ/ : :
Panelinha de camardo com
batata palha produgao da casa

& (63)92222-3524
©) @lafontana.to




RESTRURANTE E BAR

RANCHO IPE

Endereco:

Rua42s/nqd 281t 35B, Jardim Ypé,
Araguaina-TO

Horario de Funcionamento:

Terca-Sexta 18h as 23h
Horario especial fim de semana

il

Picanha do rancho:
mandioca feijao tropeiro,
arroz e vinagrete

(63)99123-1747 &
@rancho_ipe_bar




RESTRURANTE JAPONES

HANZAKI

Endereco:
Av. José de Brito n®926, B Anhanguera,
Araguaina-TO

Horario de Funcionamento:
Terga-Domingo 17h as 23h

oy

Combinados da casa



HOTEL E RESTRURANTE

BRII
RESTAURANTE

Endereco:
Av.Bernardo Saydo n°600 B, Setor Oeste,
Araguaina-TO

Horario de Funcionamento:

Segunda-Sexta1lh as 14h30 e 19h as 23h
Horario especial fim de semana

il

Salmé&o com arroznegro puré de
mandioquinha

(63)99228-3580 ¢
@briirestaurante _



CHURRASCARIA

CHURRASCARIA
GALPAD

Endereco:
Rua do gauch, n°107 B, Centro,
Araguaina-TO

Horario de Funcionamento:
Segunda-Domingo 11h as 14h30

il

Buffet akg com churrasco

& (63(99136-1714
(©) @churrascariagalpao




RESTRURANTE E BAR

CABOCO DO
SERTAO

Endereco:
Av.Filadélfia, n®1360 B, Jardim esplanado,
Araguaina- TO

Horario de Funcionamento:
Terga-Domingo 11h as 14h e 18h as 23h

il

Carne de sol na nata: carne de sol
grelhada gratinada com nata

(63)99274-2634 &
@cabocodosertao_aux



RESTAURANTE EMPORIO

EMPORIO
MARIA

Endereco:
Av.Marginal Neblina, n°795,
Araguaina-TO.

Horario de Funcionamento:
Segunda-Domingo 10h as 23h

oy

Risoto do cerrado: picanha
suina,linguiga ,arroz,pequi

& (63)99247-5442
©) @empmaria




STEAK HOUSE

RANCHO
DO BIA

Endereco:
Marginal Lago, Qd 112 It 17 B, Residencial Lago Sul,
Araguaina- TO

Horario de Funcionamento:
Terga-Domingo 18h as Olh

Costelinha suina e molho barbecue

(63)9126-76-26 &
@ranchodobia




DOCERIA GOURMET ARTESANAL

DOCE DA
TAY

Endereco:
Rua Bela Cecilia, n°57 B, Noroeste,
Araguaina-TO

Horario de Funcionamento:
Segunda-Domingo 11h as 22h

il

Dindins gourmet artesanal

& (63)99267-9557
©) @docetay2022




CAFETERIA E ESPACO PARA REUNIGES

CAFETERIA LA
NA CRIS

Endereco:
Pragada Vila Aliangan®,
Araguaina-TO.

Horario de Funcionamento:
Segunda-Sexta 7h30 as 19h

il

Café damanha gourmet artesanal

(63)9211-5822 &
@lanacriscafeteria_




PIZZARIA GOURMET ARTESANAL

DOM CHEF
PIZZERIA

Endereco:
Av. Jacaratias n°154 B, Araguaina sul,
Araguaina-TO.

Horario de Funcionamento:
Terga-Domingo 18h as 23h

sl

Pizza espanhola: presunto de
parma,cogumelos e pesto

&' (63)98857-2250
©) @domchefpizzeria




RESTAURANTE E LANCHONETE

RANCHO
MINEIRO

Endereco:

Rua Ademar Vicente Ferreiran®1112,
Araguaina-TO.

Horario de Funcionamento:
Segunda-Sabado 11h as 23h

il

Guirlanda de carne de sol: massa
de pizza carne de sol cremosa
batata frita e bacon

(63)3412-7000 &
@ranchomineiroaraguaina




CAFE E PASTELARIA

PE DE CANA
PASTELARIA

Endereco:
RuaTiradentes, n°746 B, Sdo Joao,
Araguaina-TO.

Horario de Funcionamento:
Segunda-Sexta14h30 as 21h

sl

Pastel a moda com caldo
de cana

& (63)99281-3034
[©) @pedecana_pastelaria




CHURRASCARIA E LANCHONETE

LAZER CHURRASCARIA
E LANCHONETE

Endereco:

Rua 25 de dezembro, n°172 B, Centro,
Araguaina-TO

Horario de Funcionamento:

Segunda- Sexta 7h-17h30
Sabado 7h as 14h30

+ cind

Cupim a moda da casa -assado na
churrasqueira

(63)3421-4234 &
@lazerchurrascaria_lanchonete




POUSADA E RESTRURANTE E BALNEARIO

RESORT RECANTO
DO SOSSEGO

Endereco:
Rod.TO 223 Zona Rurall,
Araguaina-TO.

Horario de Funcionamento:
Quinta-Domingo 9h as18h

oy

Peixe ala sossego peixe:
peixe amolho com arroze
pirdo

& (63)99244-3391
[©) @resortrecantodosossego




CAFETERIA E LANCHONETE E BUFFET EVENTOS

CAFE DOM
LUCAS

Endereco:

Rua Alfredo Nascer, n°16 B, Centro,
Araguaina-TO

Horario de Funcionamento:

Segunda - Sdbado éh as 1lh e 14h as 18h
Domingo 6h as11h

il

Café damanhé tocantinense

(63)9251-2051 &
@cafedomlucas



PIZZARIA E RESTAURANTE E ESPACO EVENTOS

VIR
FILADELFIA

Endereco:
Av.Filadélfia, Sala1/2,
Araguaina-TO

Horario de Funcionamento:
Segunda- Domingo 17h as 00h30

sl

Pizza tocantinense carne de
sole creme cheese

& (63)3421-2010
©) @viafiladelfiaoficial




CULINARIA PARAENSE

ITAKI
FOODS

Endereco:

Av.Filadélfias/n,
Araguaina-TO

Horario de Funcionamento:
Segunda- Domingo 16h as 23h

il

Acaiparaense com opgdes de
acompanhamentos: carne de
sol,camarao,peixe frito e calabresa

(63)3321-4450 &
@itakioficial



RESTAURANTE E RTRATIVO TURISTICO

BARAO
RUSTICO

Endereco:
Povoado Pilées Zona Rurall,
Araguaina-TO.

Horario de Funcionamento:
Quarta -Domingo 09h as 17h30

il o

Galinha caipira: servida
comarroze pirédo

& (63)9287-4009
©) @baraorustico




Labognlonia

Uma cidade encantadora, conhecida por sua simplicidade acolhedora.
Com suas ruas tranquilas e paisagens naturais deslumbrantes, esta cidade
oferece aos visitantes uma experiéncia auténtica do interior do Tocantins.
Encanta também por uma famosa culinaria, que reflete a hospitalidade

e o carisma de seu povo. Aqui, as tradigdes locais e as receitas de familia
sdo preservadas e transmitidas de geragdo em geragéo, criando um
legado gastronémico Unico. Ao explorar os restaurantes da cidade, vocé
terd a oportunidade de saborear pratos deliciosos que representam a
riqueza cultural daregido. Prepare-se para ser cativado pela combinagao
irresistivel de sabores auténticos e hospitalidade calorosa.



\ ‘ RESTAURANTE BAR

EMPORIO DO LAGO
BAR E RESTAURANTE

Endereco:

OrlabeiralLago,
Babagulandia-TO

Horario de Funcionamento:
Segunda-Domingo 0%h as 20h

il

Escabech de peixe com camardes:
arroz,pirdo e vinagrete

7N
7

VX

(63)99204-7783 &
@emporiodolagooficial




LANCHONETE E PIZZARIA

LK PIZZARIA

Endereco:
Rua Getulio Vargas n°603 Centro,
Babagulandia-TO

Horario de Funcionamento:
Segunda -Domingo 06h as 22h

é , z, 2 2
Pizzas e lanches para café
damanha

&' (63)98512-1590
[©) @restaurante.4k_




ACAI SORVETES E CALDOS

ESTACAD DO
GUARANA

Endereco:
Rua Getulio Vargas n°1065 Centro,
Babagulandia-TO

Horario de Funcionamento:
Segunda -Domingo 08h as 11h e 14h as 22h

il

Barca de agaicom frutas

(63)98469-7262 €
@est.guarana




RESTAURANTE BAR

RESTAURANTE
[AGO AzUL

Endereco:
OrlabeiralLago,
Babagculandia-TO

Horario de Funcionamento:
Segunda-Domingo 08h as 00h

sl

Peixe alago azul:peixe frito,
arroz farofinha e vinagrete

& (63)99239-8082
©) @rest.lagoazul




POUSADA RESTAURANTE E ATRATIVO

RECANTO
DO LAGO

Endereco:

Chacara Manoel Messias, Zona Rural,
TO 010, Babaculandia

Horario de Funcionamento:
Segunda-Domingo 8h as 20h

il

Peixe a moda da casa: peixe frito,
arroz, vinagrete e farofinha

(63)99288-7427 &
@recantodolag




Cidade deslumbrante que harmoniza uma atmosfera tranquila
com uma paisagem natural exuberante. Esta cidade encanta os
visitantes que buscam paz e conexdo com a natureza. Se vocé
esta em busca de uma experiéncia gastronémica Unica; Filadélfia
é perfeita paravocé. Aqui, vocé podera desfrutar de momentos
deliciosos a beira do Rio Tocantins, enquanto se deleitacom
sabores auténticos daregido. Prepare-se para saborear pratos
incriveis e desfrutar de uma atmosfera serena enquanto se entrega
auma experiéncia gastrondmica inesquecivel.



RESTAURANTE E BAR BEIRA RIO

BARRACA DA
CONCEICFO

Endereco:

Praia de Filadélfia,

Filadélfia -TO

Horario de Funcionamento:
Segunda-Domingo 9h as 20h

il

Carne assadarecheada
com linguiga calabresa com
batatas assadas

' (63)99233-6278
[©) @cruzconceicao095




RESTAURANTE E BAR BEIRA RIO

BARRACA
RIO SAMPA

Endereco:
Praia de Filadélfia,
Filadélfia -TO

Horario de Funcionamento:
Sabado-Domingo 8h as 18h

Peixe da Beré: peixe frito com

farofinha, vinagrete e arroz

(63)9258-5913 &
@barracadabere



Conhega outras rotas do Tocantins:

Realizagao:

SEBRAE



