TRANSPORTE DE CARGAS - RODOVIARIO

CHECKLIST PARA
RETOMADA SEGURA
DAS ATIVIDADES

MPRESAS E CLIENTES JUNTOS

NO COMBATE A COVID-19

Ola empresario(.

Agora que vocé ja conhece os principais protocolos e dicas
para a retomada, chegou o momento de conferir se esta
tudo pronto para abrir as portas.

Preencha o checklist abaixo e certifique-se de que todas as
medidas foram tomadas para garantir a seguranca de
clientes, colaboradores e familias. Se cada um fizer a sua

parte, logo venceremos o desafio da Covid-19.

Saiba mais em: www.sebrae.com.br/retomada

VEICULU DOCUMENTOS E ADEQUAGOES

ACOvID19

1- Motorista Habilitado

B (carteira categoria C ou E)
com capacitagao em
direcdo defensiva e curso
préprio para transporte de
carga.

2- Motorista capacitado
para enfrentamento a
Covid-19 e combate ao
contdgio do virus.

3- Identificacdo do
motorista com uniforme e
cracha, utilizando mascara
facial higienizada.

4- Possui selo de vistoria
periédico (anual ou
semestral) no para-brisa.

5- O veiculo possui o
certificado do Registro
Nacional de
Transportadores
Rodoviarios de Cargas
(RNTRC) obtido conforme
regulamento pela ANTT.
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6- Documento do veiculo
em dia. Motorista portando
documentos pessoais e de
habilitagdo (CNH).
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7- Higienizag¢do constante
do veiculo, bancos, cintos,
piso, apoiadores.

8- Possui dispenser e
fornecimento de alcool em
gel 70%.

9- Mdos do motorista
lavadas com agua e sabdo
(ou alcool em gel 70%)
antes de iniciar a viagem.

10- Possui ar condicionado
higienizado e com troca de
filtros realizada.

11- Janelas abertas para
circulagdo de ar dentro o
veiculo, mas com limite de
10 cm de abertura.

12- Possui adesivos de
comunicagdo visual sobre
a Covid-19 e como evitar o
contagio.

13- Pneus calibrados e em
bom estado de utilizagdo.

14- Possui Tacégrafo para
afericdo da velocidade
méxima do veiculo.




CARGA E DESCARGA DE MERCADORIAS:

O

1- O caminhdo estacionado
em local correto de carga e
descarga? Apds estacionar
o caminhé&o verifica o livre
acesso de embarcadores
para o embarque e
desembarque de
mercadorias, indicando
sinaliza¢cdes adequadas
como cones, caso seja
necessario.

2- Utiliza méscaras e
higieniza as méos assim
que desce do caminh&o.

3- Respeita o
distanciamento minimo
entre pessoas nos locais de
carga e descarga e
conferéncia das
mercadorias.

4- Evita conversas
desnecessdrias e
aglomeragdes.

5- Orienta verbalmente
embarcadores e outros
colegas com empatia e
educacdo, focando na
seguranca de todos.
Reforca estas orientacdes
por meio de midias sociais
aos clientes e
responsaveis, em um
esforco de conscientizagdo
e educacgdo de todos.

6- Fornece e divulga o
itinerario do caminhdo aos
contratantes, com o trajeto
definido e seus locais de
parada pré-estabelecidos,
evitando paradas em locais
ndo apropriados (podendo
compartilhar por
aplicativos de transito em
tempo real a sua
localizagdo a quem se
interessar).




